
Et si ce n’était pas la  
maladie de Parkinson ?
Selon le National Institute 
of Neurological Disorders 
and Stroke (Institut national 
américain des troubles 
neurologiques et des accidents 
vasculaires cérébraux),  
les experts estiment que 
jusqu’à un million d’Américains 
sont actuellement atteintes 
de la maladie de Parkinson. 

Cependant, pour un faible 
pourcentage de ces personnes, 
ce diagnostic ne semble pas 
correct. Leurs médicaments 
peuvent ne pas sembler 
efficaces. Elles peuvent présenter 
des vertiges sévères et même être 
susceptibles de s’évanouir. Elles 
ont l’impression que la maladie 
progresse plus rapidement que 
prévu. Les personnes ayant 
l’impression de ne pas avoir la 
maladie de Parkinson peuvent 
en fait présenter une atrophie 
multisystématisée (AMS).  

Quand un 
diagnostic 
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Parkinson
ne  
semble  
pas  
correct

Contact
Assistance téléphonique : 866.737.5999

Ligne de bureau : 866.737.4999

E-mail : info@missionmsa.org

Adresse postale :
1660 International Drive, Suite 600 
McLean, VA 22102, États-Unis d’Amérique

Rendez-vous sur notre site 
Internet à l’adresse  
www.missonmsa.org

À propos de Mission MSA
Fondée en 1989, Mission MSA est une 
organisation caritative 501(c)(3) qui se consacre 
à améliorer la qualité de vie et à créer de 
l’espoir chez les personnes atteintes d’atrophie 
multisystématisée en :
•	 �Fournissant aux patients et aux 

partenaires de soins un soutien émotionnel 
de confiance et compatissant.

•	 �Éduquant les patients, les partenaires 
de soins et les professionnels de santé 
avec des informations crédibles, 
essentielles et pertinentes.

•	 �Construisant un sentiment de 
communauté en reliant et unifiant les 
personnes affectées par l’AMS.

•	 �Finançant la recherche collaborative 
centrée sur le patient visant à soulager les 
symptômes, à ralentir la progression de 
la maladie et à découvrir un remède.

•	 �Jouant un rôle de premier plan dans 
la sensibilisation et la défense des 
personnes touchées par la maladie.



Recherchez  
ces signes  
révélateurs…

Qu’est-ce que l’AMS ?

L’atrophie multisystématisée 
(AMS) est une maladie très rare 
qui présente des similitudes 
et des caractéristiques du 
parkinsonisme. Cependant, 
elle est tellement rare que 
de nombreux médecins ne la 
connaissent pas bien et  
qu’un diagnostic d’AMS n’est 
pas envisagé. 

Par conséquent, un diagnostic 
probable d’AMS pourrait être 
retardé de plusieurs années et 
même totalement manqué. 

En raison de la variété des 
symptômes qui pourraient 
également être attribués  
à d’autres affections,  
le diagnostic de 
l’AMS peut être 
difficile, même pour 
les médecins les plus 
expérimentés. 

Des problèmes de déséquilibre se 
manifesteront et progresseront  
plus rapidement chez les patients  
atteints d’AMS.

Bien que la maladie de Parkinson 
ait tendance à toucher les 
parties du cerveau qui régulent 
le mouvement, l’AMS affecte le 
système nerveux autonome.

Les patients atteints d’AMS 
peuvent également développer 
des changements uniques dans 
leur élocution, tels qu’une voix 
basse ou tremblante.

L’AMS se développe  
plus tôt que la maladie  
de Parkinson 
Les signes et symptômes 
chez les patients atteints 
d’AMS surviennent entre 
55 et 60 ans alors que 
la maladie de Parkinson 
apparaît généralement 
après 60 ans.

Signes qu’il ne s’agit peut-être pas
de la maladie de Parkinson

La présence d’anomalies 
du sommeil est propre aux 
patients atteints d’AMS. 
Ces anomalies du sommeil 
comprennent :
•	 ronflement
•	 apnée du sommeil
•	 stridor
•	 mise en acte de rêves


